THONG TIN THUOC VA HUONG DAN SU DUNG THUOC BSNOEIEIPlPE

COLISTIN
Ma ATC: JO1XBO1.
Loai thudc: Khang sinh (thudc nhém polymycin).
Dang thudc va ham lwgng: Thudc bot pha tiém 1.000.000Ul.

Chi dinh
Chi st dung khi khéng dung dwoc nhirng thuéc khac trong céc diéu tri sau:

Nhiém khudn ndng do vi khudn Gram am: Nhiém khuan huyét, viém mang ndo, nhiém khuin
than, nhiém khuan dudng niéu - sinh duc do cac vi khuan nhay cdm (dung theo duwdng tiém).

Diéu tri nhiém khudn dwong hod hap (hit natri colistimetat), ddc biét & ngudi bénh bi xo nang.
Chéng chi dinh

Ngudi bénh di trng véi polymyxin hodc cac thanh phan khéac cua thuéc.

Tré em duwdi 2 thang tubi.

Nguwoi bi bénh nhuoc co.

Ngudi bénh bi suy thadn ndng, nguwdi bénh dang dung thuéc khac déc déi vai than.

Nguwoi bénh gay mé c6 dung hydroxydion (Viadril).

Than trong
Thudc c6 thé gay U ché than kinh - co (liét) & ngudi bénh mac bénh phdi man tinh, cé thé dan

dén tlr vong do ngirng tho.

Dung thudc dai ngay cé6 thé din dén phat trién qua muirc cac vi khuan khong nhay cdm, dic biét
Proteus.

Can theo ddi chirc ndng than, néu cé dau hiéu gidm bai tiét nwdc tiéu hodc tdng ndng do uré,
creatinin huyét thanh, can ngung thudc ngay lap tirc. Than trong khi dung cho bénh nhan cé
nguy co suy than (vi du: bénh nhan cao tudi). Dic biét than trong khi dung cho bénh nhan suy
than, can diéu chinh liéu theo mirc d6 suy than.

Liéu dung

Cdch ding
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Pha tiém: BOt pha tiém natri colistimetat twong dwong 150 mg colistin dugc tao thanh dung
dich v&i 2 ml nuwéc cat pha tiém, Iac nhe dé tranh tao bot. Dung dich tiém tao thanh nén duoc
dung ngay hodc bao quan trong vong 24 gio.

Dai vdi tiém tinh mach: Tiém 1/2 liéu hang ngay truc tiép vao tinh mach trong vong 3 - 5 phut,
12 gi®r tiém mot lan.

Dai vai truyén tinh mach lién tuc: Tiém trywc tiép 1/2 liéu hang ngay vao tinh mach trong vong 3
- 5 phat, phan con lai pha trong dung dich twong hop, truyén tinh mach cham sau dé 1 - 2 gio.
Toéc d6 truyén ddi vai ngudi cé chirc ndng than binh thuong 13 5 — 6 mg/gid. Véi bénh nhan cé
suy than, can diéu chinh téc do truyén theo mirc d6 suy than. Dung dich pha tiém va thé tich
dung dich phu thuéc vao nhu cau dich va dién giai cda bénh nhan.

Dung dich twong hop pha tiém bao gom: Natri clorid 0,9%, dung dich dextrose 5%, hdn hop
dextrose 5% va natri clorid 0,225%, 0,45% hoac 0,9%, dung dich ringer lactat, dung dich duwong
bién 10% (saccarose).

Liéu dung

Tiém (natri colistimetat): Liéu tiém bap va tinh mach d6i vdi tré em va ngudi 1&n cé chirc nang
than binh thuong 1a 2,5 - 5 mg/kg/ngay (tinh theo colistin), chia lam 2 - 4 [an tuy theo mic d6
nghiém trong cla tinh trang nhiém khuan.

Diéu chinh lidu & ngudi bénh suy than can cdn clr vao ndng do creatinin huyét tuvong hodc hé sé
thanh thai creatinin cGia nguoi bénh:

Nong dé creatinin Hé sd thanh - o s
. .. . Liéu khuyén dung Liéu toi da
huyét twong thai creatinin (1U/kg/ngay) (1U/kg/ngay)
(mg/lit) (ml/pht) g/ngay g/ngay
<15 >80 50000 150000
15-<35 80-30 30000 60000
35-100 <30-5 15000 30000
> 100 <s c 2 hodc 3 ngay |30000 dvqt/kg sau doé
1000000 dvqt 1000000 dvqt 2 lan/tuan
~. | 30000 dvqt/kg sau doé
o 1000000 dvgt sau moOi S
Vo6 niéu “ ) 1000000 dvgt sau moi lan
l[an loc mau ]
loc mau
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Tac dung khéng mong mudn

Khoang 20% nguoi bénh dung colistin bi cac tac dung cé hai cho than. Ngoai tac dung phu hay
gap nhat 13 hoai tlr 6ng than, con gdp ca viém than k&. Dung thuéc liéu cao, kéo dai, suy than la
cac yéu t6 dé gay nguy co cé hai cho than. Cac tén thuwong than do colistin gy ra thudng hoi
phuc dwoc nhung cling cé treong hop van ndng Ién sau khi d3 nglrng dung thudc.

Thuong gdp, ADR > 1/100

Phan &ng di &rng: S6t do thudc. Cling nhu céc polymyxin khéc, colistin kich (rng phé quan do cé
tac dung gay gidi phong histamin. Phan (rng nay cé thé xay ra rat nhanh va diéu tri bang thudc
gay gian phé& quan khdng cé tac dung.

Hé than kinh (c6 t&i 7% ngudi bénh c6 chirc ndng than binh thudong bi anh hudng): Té quanh
moi, réi loan van mach, hoa mét. O bénh nhan suy than, cé thé xuit hién cac doc tinh nghiém
trong v&i hé than kinh nhu: LG 13n, hdn mé, loan than, co giat.

Than: Suy than héi phuc duoc.

it gép, 1/1000 < ADR < 1/100

Phan (rng dj (rng: Phat ban san, tén thuong da.

Hé than kinh: M4t diéu hoa van déng, co giat, mat phwong huwdng, ngirng tho.
Tiéu héa: Réi loan tiéu héa, viém rudt két mang gia.

Tai chd: Pau tai cho tiém.

Hiém gdp, ADR <1/1000

Suy than (khi dung liéu > 10 000 000 dvqt/ngay) cé thé phuc hdi sau khi ngirng colistin.
Kich rng mang n3o (tiém thudc vao 6ng tay).

Diéc, ton thuong 8¢ tai (khi nho thudc qua mang nhi bi thang).

Gay rc ché than kinh - co.

Doéc tinh trén gan.

Giam bach cau hat.

Twong tac thudc

Tdng tdc dung/déc tinh
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Natri colistimetat cé thé |1am tdng ndéng do/tdc dung cla cdc chat (rc ché than kinh co nhu
alcuronium, amikacin, atracurium, cisatracurium, doxacurium, fazadinium, galamin,
hexafluorenium, metocurin, mivacurium, pancuronium, pipecuronium, rapacuronium,
rocuronium, tubocurarin, vecuronium.

Noéng d6 natri colistimetat cd thé tdng |1&én khi dung dong thoi véi aminoglycosid, amphotericin
B, capreomycin, polymyxin B, vancomycin.

Giam tdc dung/déc tinh

Natri colistimetat cé thé lam gidam nong d6/tac dung cla vac xin thuwong han.
Tai liéu tham khao

1. Hudng dan sir dung ctia Nha san xuét.
2. Duoc thu Quéc gia Viét Nam 2018.

Ngwoi soan Khoa Duwgc Lanh dao bénh vién
(Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ré ho tén) (Ky va ghi ré ho tén)
Pham Thi Thao Tw Thi Mai Linh
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