SOY TE - CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

DPOAN THANH NIEN Poc lap - Tu do - Hanh phic
CONG SAN HO CHi MINH
S6 : o4 /KHPH-SYT-TDTN Gia Lai, ngay 04thdng }fndm 2024
KE HOACH PHOI HQP

Thuc hién cong tic din so, chiim séc sirc khée sinh sén,
ké hoach héa gia dinh nim 2024

Thye hién Ké hoach s6 1657/KH-UBND ngay 31/7/2018 cia UBND
tinh thyc hién Chuong trinh s6 60-CTr/TU ngay 02/5/2018 cta Tinh uy Gia
Lai thuc hién Nghi quyét s6 21-NQ/TW ngay 25/10/2017 cua Ban Chép hanh
Trung wong DPang (khéa XII) veé cong tac dan sd trong tinh hinh méi; Ké
hoach s6 2635/KH-UBND ngay 14/11/2022 cia UBND tinh K& hoach Thuc
hién myc tiéu, chi tiéu phat trién thanh nién tinh Gia Lai giai doan 2021-2030;
Ké hoach s6 1572/KH-UBND ngay 30/7/2020 cua UBND tinh Ké hoach hanh
dong giai doan 2020-2025 cua tinh Gia Lai thuc hién Chién lugc dan s6 Viét
Nam dén nam 2030;

Trién khai Ké hoach s6 4563/KH-SYT ngay 26/12/2022 ciia S& Y té vé
thuc hién chuong trinh phat trién thanh nién trén dia ban tinh Gia Lai ciia Nganh
Y té giai doan 2022-2030. S Y té ph01 hop v6i Poan Thanh nién Cong san Ho
Chi Minh tinh Gia Lai thdng nhat Ké hoach phdi hop t6 chirc cac hoat dong
trong cong tac dan sb, cham séc strc khoe sinh san, ké hoach hoéa gia dinh nim
2024 v6i nhitng ndi dung nhu sau:

I. MUC TIEU

Cai thién tinh trang sirc khoe thé chat va sirc khoe tinh than, nang cao kién
thirc, thai d§, k¥ nang thyc hanh cua thanh nién vé cham séc stc khoe va kha
nang tiép can cac dich vu c6 chat luong vé sirc khoe sinh san/sirc khoe tinh duc
(SKSS/SKTD), chinh sach dén sd va phat trién, binh dang gioi va phong chéng
cac bénh lay truyen qua duong tinh duc, HIV/AIDS, phong chéng xam hai tinh
duc, bao lyc gia dinh, bao lyc hoc duorng, lam dung chét gay nghlen va suc khoe
tam than Han ché gia ting, tién t6i giam ty 1& c6 thai ngoai y mudn, cac bénh
lay truyén qua dudng tinh duc va HIV/AIDS, tai nan thuong tich, bao luc hoc
duong cho thanh nién.

I1. NOI DUNG HOAT PONG PHOI HQP

1. B4y manh céc hoat déng tuyén truyén théng qua viéc ban hanh céc van
ban chi dao, huéng din; céc tai liéu, to roi, 4p phich...; cac dot chién dich,
truyén thong cao diém; cac budi sinh hoat chi doan, chi hdi va trén cic phuong
tién théng tin ctia S& Y té va ctia Tinh Poan Thanh nién.

2. TO chirc cac hoat dong tuyén truyén cung cap kién thirc, k§ ndng song,
hanh vi tich cuc cia thanh nién trong viéc tuy bao vé cham sdéc va nang cao suc
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khoe cua ban thén, cham séc SKSS/SKTD, stc khde tdm than; dan sb va phat
trién; binh déng gi6i va phong chéng bao luc trén co sé gi61; bao luc gia dinh;
bao luc hoc duong, xam hai tinh duc; HIV/AIDS va céc bién phép phong, chong
AIDS. Thanh nién dugc cung cép thong tin va tiép can céac dich vy thén thién ve
tu van chim séc SKSS/SKTD; nam nir thanh nién dugc tu van, kham sirc khoe
truée khi két hon; thanh nién dugc tlep can thuan tién véi cac bién _phép tranh
thai hién dai; thuc hién tuyén truyén vé dan sé, strc khoe sinh san, ké hoach héa
gia dinh.

3. Phéi hop tuyén truyén vé Ké hoach Thuc hién m& réng tAm soat, chan
doan, diéu tri mot s6 bénh, tat trudc sinh va so sinh dén nim 2030; K& hoach
trién khai thyuc hién Chuong trinh phat trién thanh nién trén dia ban tinh Gia Lai
ctia nganh Y té giai doan 2022-2030; Mb hinh “Tur van va kham strc khoe tién
hon nhan” trén dia ban céc huyén, thi x4, thanh phd trién khai.

4. Truyén thong trong truong hoc: Dua gido duc gidi tinh, gido duc ky
nang song vao cac budi hoc ngoai khoéa, t§ chirc cac cudc thi tim hiéu, 8oc tu
van vé kién thirc vé cham s6c SKSS/SKTD cho thanh nién dic biét 1a k1en thirc
va thuc hanh ding vé tinh dyc an toan, phong tranh thai ngoai y mudn, phong
chéng cac bénh lay truyén qua duong tinh dyc; tinh sén ¢6 va dia chi céc co s&
cung cip dich vu chiam séc SKSS/SKTD cho thanh nién.

5. Truyen thong tai cong dong Thong qua céc hoat dong cia Doan Thanh
nién cung cap théng tin, nang cao hiéu biét va thay d6i hanh vi vé SKSS/SKTD,;
déan so0 va phat trién; tu van va kham ste khée trude khi két hén; sang loc, chan
doan mét so bénh tat trudce sinh va so sinh cho ba me mang thai va tré so sinh;
binh ding gi¢i va phong chéng bao luc trén co sé gi6i; bao luc gia dinh; bao luc
hoc dudng; xdm hai tinh duc; HIV/AIDS va cac bién phép phong, chéng
HIV/AIDS cho céc doan vién nhit 1a cac bac cha me.

6. Xay dung va nhan rong cic mé hinh, Cau lac bo nhu: Cau lac bd (CLB)
tién hén nhan, CLB gia dinh tré, CLB khong sinh con thir 3, CLB k§y ning song,
Quan ca phé thanh nién, CLB thanh nién véi SKSS... dé tao moi truong thuan
loi tlep can dich vu théan thién cho thanh nién bang viéc trién khai cdc md hinh
tu van ngay trong moi truong song, 1am viéc, hoc tap hang ngay cho thanh nién,
khong c6 thai do ky thi, thiéu ton trong khi cac em c6 nhu cau dugc tu vén, cung
cép dich vu vé cham séc SKSS/SKTD, HIV/AIDS..

- Khuyén khich céc hinh thirc gido duc dong dang nhu nhém ban, xay
dung goc than thién vé SKSS tai céc ‘trudong hoc, nha vian héa x4, cac diém vui
choi hogc thanh 18p céc cau lac bg...dé thanh nién tham gia sinh hoat, trao d6i.

- Xay dung céc diém cung cap dich vu than thién danh riéng cho thanh
nién ¢ cdc co sd'y té, nhim dam béo su riéng tu, kin dédo va thuc sy thén thién,
gan giii trong qua trinh cung cap dich vy. Cac diém cung cap dich vy than thién,
tly theo diéu kién cu thé, cé thé cung cép dich vu tu van tim sinh ly, sttc khoe
va cdc dich vu 1am sang.

==
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7. Ting buéc trién khai thi diém chuong trinh gido duc trudc khi két hon
d6i véi thanh nién nam nit chun bi két hén; bao dam cung cép cho nam, nit
thanh nién cdc kién thirc vé chim séc sirc khoe sinh san lién quan tryc tiép dén
cudc séng vo chdng, cham séc, nuoi day con, quan ly kinh té gia dinh; cling ¢
gia tri gia dinh nén c6 hai con, nudi day con tét va xdy dung gia dinh binh ding,
am no, tién bo, hanh phuc theo huéng dan ctia Trung uong.

8. Nhén ban c4c san phdm truyén théng nhu dia truyén thong, to roi tuyén
truyén, pano, 4p phich vé cac ndi dung chim séc SKSS/SKTD, phong tranh thai,
mang thai ngoai y mudn, 1am me an toan, phong trdnh xam hai va lam dung tinh
duc, phong tranh nhiém khuan dudng sinh san, HIV/AIDS.

III. TO CHU'C THUC HIEN
1. Cap tinh

Héng nam, can c trong tAm chi dao vé cong tac Dén sb - Ké hoach héa gia
dinh ctia S6'Y t€ phdi hop voi Ban Thuong vu Tinh doan, m3i bén chi tri t& chire
va trao ddi cong téc, thong tin bdo céo va xay dung céc vin ban td chirc thuc hién.
Dinh ky hing ndm so két danh gia két qua thuc hién va d& ra phuong huéng,
nhiém vu cho nim tiép theo.

Chi dao Trung tdm Y té va Poan Thanh nién cic huyén, thj xa, thanh ph
xdy dung ké hoach phdi hop, cu thé hoa chuong trinh hoat déng & co sé trién
khai thyc hién tuyén truyén vé cdng tac dan sd, strc khoe sinh san, ké hoach hoéa
gia dinh; cac hoat dong tur van kham strc khoe trude khi két hén trén dia ban cac
huyén, xa.

Mbi bén ¢6 trach nhiém béo dam kinh phi trién khai cic hoat dong phéi
hop theo chuong trinh, ké hoach dé ra va chu dong khai thac céc chuong trinh,
dé 4n ho trg t6 chitc cac hoat dong hiéu qua.

2. Cap huyén

Cu thé hoa va thuong xuyén bd sung ndi dung Chuong trinh hoat dong
cho sét véi thyc tién clia timg dia phuong theo nhiém vu hang nim. Pa dang héa
hinh thirc hoat dong dé nang cao chét lugng va tao sirc hdp dan thu hut doan
vién thanh nién tham gia céc hoat dong Poan, Ho:i.

Dinh ky t6 chirc so két déanh gid, bdo céo két qua hoat dong phdi hop gilra
Trung tdm Y té va Poan thanh nién cac huyén, thi x3, thanh phé trong viéc trién
khai thuc hién chuong trinh phéi hop vé tuyén truyén gido duc chim séc SKSS
vi thanh nién, thanh nién vé co quan chuyén mén dé tong hop, danh gi4 két qua
phdi hop trong nam va va rit ra bai hoc kinh nghiém cho nim tiép theo.

Qua trinh thuc hién can bam sat nhiém vu chinh trj cia dia phuong, tranh
thu sy lanh dao, chi dao cia cap uy, chinh quyén va phdi hop chat ché véi cac
doan thé, co quan chuc nang dé thyc hién c6 hiéu qua céc noi dung chuong
trinh.
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Trén déy la Ké hoach phdi hop hoat dong giita S& Y té va Doan thanh
nién cong san H6 Chi Minh (Tinh Poan) t6 chire cac hoat dong thyc hién cong
tac dan so, cham sdc suc khoée sinh san, ké hoach héa gia dinh nam 2024./.

Noi nhin:

- Vién phong Tinh uy;

- UBND tinh;

- Tinh doan, 17 Huyén, Thi, Thanh Doan;
-S& Y té; 17 TT Y té cép huyén;

- Chi cuc DS-KHHGD;

- Luu VP (2 don vi)
DPOAN THANH NIEN CONG SAN HCM SOYTE
TM. BTV TINH POAN KT. GIAM POC
PHOBI THU PHO GIAM POC
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