SO Y TE GIA LAI CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

_ TRUNG TAM Poc lap - Tw do - Hanh phiic
KIEM SOAT BENH TAT
Sé: 6L /KH-KSBT Gia Lai, ngay 40 thang 5 ndm 2025
KE HOACH

Phong, chong dich bénh t&ng phé thién tai truéc, trong
mua mua bao, li lut nam 2025

Thuc hién Céng vin sé 3180/BYT-PB ngay 24/5/2025 cia B Y té vé viéc
ddy manh phong, chéng dich bénh va chdm séc siec khde cho nhén déan trong mia
mua bdo nam 2025,

Thue hién Céng vin s6 2354/SYT-NVY ngay 27/5/2025 cia S6' Y té tinh Gia
Lai vé viéc trién khai cdc bién phdp phong, chong dich bénh va chim séc sikc khde
cho nhan dan trong mua mua bdo nam 2025.

, Nham chi déng trong cong tac phong, chong dich bénh tng pho kip thoi cac
su ¢0 trudc, trong mua mua béo, lii lut :crén dia ban tinh. Trung tdm Kiém soéat bénh
tat tinh xdy dung Keé hoach phong, chong dich bénh timg pho thién tai trude, trong
mua mua bao, 1{i lut ndm 2025 nhu sau:

I. MUC TIEU:

1. Muc tiéu chung:

- Giam ty 1& méc, han ché dén muc toi da s6 ngudi chét do cac bénh, dich
bénh truyén nhiém gay ra;

- Chu dong du bdo, giam sét chat ché, phat hién sém ca bénh, bao vay, xur ly
dich kip thoi, triét dé khong dé xay ra dich 16n trén dia ban tinh.

- Kién toan va tb chuc t6t cac hoat dong chuyén mén, cac doi phong chéng
dich co dong sin sang tmg phé véi dién bién bit thuong cta dich bénh do thién tai
trudc, trong va sau mua bao, 1l lut gy ra trén dia ban tinh Gia Lai nam 2025.

2. Muc tiéu cu thé:

2.1 Khi chwa c6 dich bénh trén ngudi

- Chu dong tiang cudng cong tac gidm sat tinh hinh dich bénh trén dia ban
toan tinh, kip thoi phét hién sém céc trudng hop méc bénh truyén nhiém dau tién
xam nhap vao dia ban tinh hodc xuét hién tai cong ddng dé khdng ché va xtr 1y triét
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dé, khong dé dich bénh 1y lan ra cong dong.

- biéu tra, giam s4t chi dong, nhan dinh, du béo tinh hinh dich c6 thé xay ra
trén dia ban, chu trong céc ving thudng xay ra thién tai biio lut c6 thé xay ra.

2.2. Khi ¢6 cac trwedong hop nhiém céc loai vi rit, vi khuin giy ra céc dich
bénh truyén nhiém nguy hiém trén ngwdi nhung chwa phat hién lay tir ngudi
sang nguwoi.

Khoanh ving, xtr 1y kip thoi triét dé cac 6 dich nhim han ché thip nhét su lay
lan dich bénh tir ddng vat sang nguoi hoac tr ngudi sang nguoi.

2.3. Khi phat hién c6 cic trwong hop nhiém virut, vi khuén lay tir ngudi
sang ngwoi nhung & pham vi hep hoac nhirng ca don Ié.

Pap tmg nhanh khoanh viing, xir ly kip thoi triét dé cac 6 dich nhdm han ché
thép nhét viéc 1ay lan ra cong dong.

2.4. Khi dich bing phat ra cong dong.

Khoanh ving, xi 1y dich bénh, khéng ché khong dé tang sé ca mac mdi, han
ché dén muc t6i da ca tir vong do dich bénh. Giam thiéu tac dong ciia céc dich bénh
truyén nhiém d6i véi cude sdng clia ngudi dan.

II. CAC BIEN PHAP TRIEN KHAI:

1. Bién phap chung.

- Trung tAm Kiém soat bénh tat tinh thanh 14p cac d6i phong chéng dich co
déng, dé kip thoi thoi tmg pho khi ¢6 su cd, thién tai, dich bénh xay ra.

- Chii dong tham muu va du bao kip thdi cho cac cép khi dich ¢6 chiéu
huéng bung phat manh dé c6 huéng xir 1y kip thoi.

- Ting cudng cong tac phdi hop chat ch& hé théng don vi y té céc tuyén tir
tinh dén huyén, thi x4, thanh phd dén cac tram y té trén dia ban toan tinh, tién hanh
trién khai cng tac gidm sat chit ché tinh hinh dich bénh trén dién rong, bao gbm
gidm séat 1am sang (bénh nhén), gidm sat vi sinh, giam séat véc to con trung truyén
bénh @ phat hién kip thdi nguy co xay ra dich bénh va chu dong bao vay khéng
ché khong dé bung phét thanh dich.

- Tang cudng cong tac thanh tra, kiém tra, gidm sit vé sinh méi trudng, hé
théng cung cép nudc sach, kiém soat cac hoat dong y té tai clra khau quéc té Lé
Thanh, kiém tra cong tac phong, chéng dich bénh.... cong tac cach ly va xir Iy khi
phat hién truong hop nghi ngd hodc mic bénh theo quy dinh ctia B Y té. Luu y



3
céc vung trong diém dich bénh va céc thoi diém d& xay ra dich bénh trong nim.

- Tang cudng cong tac thong tin, gido duc, truyén thong, tiép tuc diy manh
hoat dong tuyén truyén phong, chdng dich bénh, huéng din cho nhén déan biét vé
céc biéu hién ctia bénh, dudng lay truyén va céc bién phap phong, chéng dam bao
vé sinh ca nhén, vé sinh moi trudng, xr ly xéc xuc vat chét theo quy dinh.

- Chuén bi dly du co sb thudc, hoéa chét, trang thiét bi vat tu va xay dung cac
phuong 4n xtr ly dich bénh cu thé dam bao khi ¢6 dich bénh xay ra phai chu dong
bao vay xt 1y & dich kip thoi, triét dé nhdm han ché t6i da viéc lay lan cia dich
bénh ra cong ddng.

- Chu dong t6 chirc tp hudn huéng dan cong tac gidm sat, xi 1y 6 dich va
céc bién phap phong, chdng dich bénh cho can bd y té cac tuyén.

- Tang cudng cong tac kiém tra, gidm sat cong tac théng ké bao cédo bénh
truyén nhiém theo Théng tu 54/2015/TT-BYT ngay 28/12/2015 cia B6 Y Té vé
huéng din ché do thong tin bdo cdo va khai bao bénh, dich bénh truyén nhiém, t6
chitc giao ban, truc bao dich kip thoi theo chi dao cua S§ Y té.

- Tang cudng giam sat dua vao su kién, cung cép thoéng tin cdc ca bénh
truyén nhiém, nhitng ddu hidu bét thudng ctia dich bénh, phat hién sém su gia ting
clia cic bénh truyén nhiém trén dia ban va tham muu S¢ Y té dé kip thoi chi dao
trién khai céc bién phap phong, chéng phii hop, hiéu qua.

- Tang cudng cong tac x4 hoi hoa y té vé cong tac phong, chdng dich trén dia
ban.

- Phéi hop véi Trung tdm y té cac huyén, thi x4, thanh phd ting cudng cong
tdc gidm st cac bénh Da li€u, céc trudng hop tai nan thuong tich, dudi nuée tai
cong ddng va céc co sd y té trong mila mua bio.

2. Bién phap cu thé tirng nhém bénh:

2.1. Bénh dwong tiéu hoa: (Ti€u chay, ta, thuong han, ly, tay chén
miéng....)

- Xéc dinh céc vung, dia ban c6 nguy co, ddc biét cac vung thudng xuyén
xay ra thién tai, bdo lut, I{i quét sat 1¢ dat cac viing thiéu nude sach va didu kién vé
sinh moi truong kém.

- Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh phéi hop vdi céc co quan, ban nganh,
Trung tim Y té cac huyén, thi x4, thanh phd ting cudng cong tic gidm sét ca bénh,
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ngudi lanh mang tring, cdc ngudn nude sinh hoat vé phuong dién vi sinh, héa i,
thuc phim tai céc ving trong diém.

- Déi véi cong tac chi dong phong chdng dich bénh tay chan miéng: Trung
tam Kiém soét bénh tét tinh phdi hop v&i cac Trung tdm Y té huyén, thi x&, thanh
phd tién hanh kiém tra vé sinh trudng hoc va trién khai céc bién phap phong, chdng
dich cho cac truong tiéu hoc, mau gido, maAm non, dic biét chu trong dén cac
truong mam non tu thuc, nhém tré gia dinh. Tu vén cho d6i ngii gido vién khi phat
hién céc trudng hop mac bénh tai cac co s& gido duc, thong béo ngay cho co quany
t& dia phuong dé td chirc kham, diéu trj va xi Iy 6 dich kip thoi.

- Té chitc cac dot kiém tra vé sinh méi trudng tai cac dia phuong, dong thoi
phéi hop véi cac don vi, ban nganh tai dia phuong trién khai xir Iy méi trudng bang
phun héa chat diét khudn, diét rudi tai cic chg, cic ving cé diéu kién vé sinh méi
truong khong dam bao.

- Tién hanh ra soat, xir ly sat khuan céc ngudn nude sinh hoat va an udng tai
cac ho gia dinh tai cac vung nguy co thiéu nude sach va chiu anh huéng do thién
tai bao lut gay ra.

2.2. Bénh s6t xuat huyét, bénh Zika:

- Thuc hién gidm sat ca bénh hang ngay, giam sat bo gdy tai cac xa, phudng,
giam sét céc chi sb véc to tai cac x4 diém theo ké hoach cta chuong trinh nim
2024, khi phét hién ca bénh tién hanh diéu tra dich t&, céc chi s con tring va tién
hanh phun héa chét diét mudi ddng thoi t6 chire chién dich vé sinh méi trudng, diét
lang quang bo gay.

- Pua cong tic phong chéng sét xuat huyét vao nha truong, céc don vi y té
co s& chu dong phéi hop v6i cac nha trudng t6 chirc tp huén, huéng dan cho gido
vién va hoc sinh trong cac bubi sinh hoat ngoai khéa vé cong tac phong chéng sét
xuat huyét, déng thoi huy dong gido vién, hoc sinh tai cdc trudng tham gia tich cyc
chién dich vé sinh méi trudng theo ké hoach cua chuong trinh.

- Tang cudng cong tac thong tin, truyén théng, gido duc thong qua mang ludi
y té thon ban va cic kénh truyén thong tai dia phuong dé nang cao nhén thirc ciia
ngudi dan vé hanh vi chi dong cong tic vé sinh mdi trudong dé tiéu diét cac véc to
truyén bénh va biét cach phong bénh trong gia dinh va cong dong.

2.3. Bénh dwong hd hip: (Covid-19, Séi, Rubella, cim A (H5N1), (H7N9),
Thuy dau, quai bi....).
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- Phéi hop v6i cac don vi y té cac cdp chii dong, ting cudng cong tic gidm
sat dich bénh chit ché dén tan thon, lang dé kip thoi phét hién sém cac ca bénh, t&
chue cach ly, xtr 1y triét dé cac 6 dich, cac ca bénh, ca nghi ngd va tiép xuc dé
phong, chéng 14y lan cta dich bénh.

- Tiép tuc ddy manh céng tac tuyén truyén cho cong dong vé céc dich bénh
ddng thoi hudéng dan cho ngudi dan viée sir dung cac bién phap phong hd c4 nhan
nhu deo khiu trang noi c6ng cong, han ché tu tdp dong ngudi khi khong can thiét,
biét cach phong céac dich bénh mot cach chu dong cho cé nhén, gia dinh va cong
ddng, ddng thoi chi dong tiém phong véc xin phong bénh mot cach hidu qua.

- Phéi hop v6i nganh Nong nghiép va phat trién nong thén ciling nhu cic co
quan thi y cic cdp gidm sat chit ché tinh hinh dich cim gia cam dén tan ho gia
dinh, dé kip thoi phat hién sém dich cum & gia cAm va phdi hop to chie xir Iy klp
thoi, déng thoi tang cudng gidm sét cac dbi trong nghi ngor va c6 nguy co cao mac
céc dich cum gia cAm tai cac dia phuong c6 dich cim gia cdm xay ra.

- Chu déng tang cudng cong tac gidm sat bénh soi, bénh sbt phat ban tit ca
cac tuyén va cac co so diéu tri. Ngay sau khi khi phét hién c4c truong hop nghi ngd
bénh sdi, st phat ban phai tién hanh diéu tra theo biéu mau qui dinh, dong thoi
theo ddi dién bién cua vu dich hang ngay va danh gia dién bién ctia vu dich va thuc
hién béo céo hang ngay theo qui dinh.

- Chu dong xay dung cac phuong an, ké hoach cu thé, chuén bi ddy da nhén
lue, co sb thube, may moéc va vat tu héa chét, sin sang tng phé véi moi dién bién
khi c6 dich bénh xay ra, huéng dan cc bién phép cach ly tai ho gia dinh ddi véi
nhiing trudong hop nhe.

- T6 chirc va giam sat chit chd cong tac tiém ching mé rong trén toan tinh
nhdm dam béo ning cao ty 18 tiém véc xin cho cac dbi tuong trong chuong trinh
tiém ching mo& rong, ddng thoi khuyén khich nguoi dén di tiém ching phong
nhitng bénh ¢6 ty 18 méc va tir vong cao, nhitng bénh khong thudc nhém bénh trong
chuong trinh ti€ém chung md réng.

I1I. KINH PHI PHONG, CHONG DICH:

Céc khoa phong cén ctr chirc ning, nhiém vu dugc giao va tinh hinh thyc té
trién khai cong tic phong, chong dich bénh trong muia mua bao véi cic hién tugng
thoi tiét xAu nhu mua 16n, dong 16¢, 18 quét c6 thé xay ra dé lap du tri kinh phi
nhim d4p tng t6t nhét cong tac phong, chéng dich bénh trong mlia mua bio, don vi
dé xuét cap trén xem xét va phé duyét.




IV. TO CHUC THUC HIEN:
1. Khoa phong chéng bénh truyén nhiém:

- La khoa thuong tryc tham muu cho lanh dao trong céc hoat dong phong,
chéng dich bénh, chi dao té chirc trién khai cong tac phong, chdng dich bénh trén
dia ban toan tinh.

- Chu dong tham muu cho Lanh dao ban hanh kip thoi cac van ban chi dao
cdng tac phong, chéng dich bénh miia khd han, thién tai, mua bao, 1ii lut.

- Du béo xu hudng, dién bién dich bénh, td chirc kiém tra, gidm sat, huéng
din chuyén mén cong tac phong, chéng dich bénh cho cic Trung tim Y té céc
huyén, thi x4, thanh phd.

- Trién khai tét cong tic gidm sét chat ch&, xur Iy y té kip thoi ddi véi cac
trudng hop méc bénh, dic biét chi y cac bénh lién quan dén mua mua bio, cing cb
nang cao kha nang dap ung nhanh cua cac doi chong dich co dong sin sang tng
ctru khi ¢6 dich xay ra.

- Tang cudng giam sat cac truong hop méc bénh nghi do vi khuan, vi rit tai
cic co s& y té va cong ddng, kip thoi 14y mau giri dé xét nghiém xac dinh tac nhéan
gdy bénh.

- Phan cong cu thé can bd theo ddi thong tin vé tinh hinh dich bénh, cong tac
phong chéng dich bénh ciia nganh, tdng hop béo céo S& Y té kip thoi.

- Phéi hop véi cac khoa phong chuyén mén t churc cac doan kiém tra cong
tac trién khai phong chéng dich bénh tai caic don viY té trén dia ban tinh.

2. Phong Ké hoach — Nghiép vu:

- Phan cdng cu thé can bd thuc hién huéng din, kiém tra dam bao co sb
thudc, vac xin, vat tu, héa chét trang thiét bi phuc vu cho cong phong, chong dich
bénh tai don vi.

- Huéng dn cac khoa phong x4y dung ké hoach dy toén kinh phi cho cong
tac phong, chéng cac dich bénh, tong hgp béo céo trinh Lanh dao xét xét va phé
duyét.

3. Phong Tai chinh — Ké toan:

Thue hién kiém soét ché db chi va thanh quyét todn kinh phi theo ding quy
dinh hién hanh.

4. Khoa Sirc khée méi trwong — Y té truong hoc — Bénh nghé nghiép:
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- Can cir chirc nang nhiém vy, xay dung ké hoach kiém tra giam sat moi
truong va ngudn nude sinh hoat khu vuc chiu anh hudng cua thién tai bdo lut trén
dia ban toan tinh.

- Chu ddng phéi hop v6i Trung tm y té cac huyén, thi xa, thanh phé trong
viéc didu tra, giam st thdng ké tinh hinh c4c nguén nudc sinh hoat va cac véan dé
méi trudng lién quan dén stre khoe nhan dan ciia cac dia phuong. Tong hop bao cdo
lanh dao, S Y té.

- Chu dong xay dung d ra céc phuong 4n, bién phap dé chii dong xir Iy moi
trudng va cac nguén nudc bi 6 nhiém tai cic dia phuong bi anh hudng do thién tai
bao lut.

- Thuc hién nghi€ém tic cac quy ché chuyén mdn vé quan ly nguén nudc sinh
hoat va méi trudng sirc khoe tai cong dong ...

- Khi cén thiét d& xuét phéi hop véi cac khoa phong chuyén mén trong céng
tac xir ly méi truong, phong chéng dich bénh c6 thé Xay ra.

- Chu dong, phdi hop ddy manh céng tac truyén thong phong, chéng dich
bénh cho cong ddng. Ting cudng cong tac kiém tra gidm sat chét lugng nude sinh
hoat, vé€ sinh mdi trudng, vé€ sinh an toan thuc ph'fim trén dia ban.

5. Khoa Xét nghiém — Chén dodn hinh dnh — Thiim d6 chirc niing:

- Chu dong x4y dung, d& xuit bao dam vat tu, hoa chét xét nghiém dé trién
khai cac hoat dong kiém tra ngudn nudc va cac vén dé lién quan dén cong tac 14y
mau xét nghiém céc dich bénh c6 thé x4y ra.

- Phéi hop chit ché véi céc khoa, phong chuyén mon thyc hién tét cong tac
chu dong phong, chdng cac dich bénh trong mia mua bao khi mua 16n, dong 16¢ va
thoi tiét xau xay ra.

- Phéi hop vé6i cac nganh c6 lién quan ting cudng kiém tra, gidm sit viéc
thuc hién Luit An toan thuc phidm cla cdc co s& san xuét, kinh doanh, ché bién
thuc pham, cac san phidm thuc phdm c6 nguy co bi 6 nhiém, dé phat hién sém va
trién khai cac bién phép xur Iy thuc phim bj 6 nhiém, nhdm giam thiéu cac truong
hop, cac vu bi ngd ddc thuc phdm xay ra.

6. Khoa Dwgc — Vit tw Y té:

Phan cong cu thé can bd thuc hién huéng dan, kiém tra dam bao co sb thude,
véc xin, vt tu, hoa chat trang thiét bi phuc vu cho cong tac phong, chong dich bénh
tai don vi.
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7. Khoa truyén thong gido duc sirc khée.

- Phéi hop chit ché véi cac don vi lién (quan nhu Dai Phat thanh — Truyén
hinh tinh Gia lai; Bao Gia Lai; Tép trung d4y manh cong tic théng tin, tuyén
truyen gido duc cac bién phap phong, chdng dich bénh, da dang hoa cac hoat dong
truyén thong dé ngudi dan hiéu va chu dong phong bénh. Truyen thong theo nhom
nguy co tai cac vung kho khén, vung ddng bao dan toc thiéu sb bang nhiéu hinh
thirc va nhiéu thir tiéng phii hop v6i timg dia phuong.

- Tuyén truyén huéng din ngudi bénh, ngudi nha nguoi bénh sir dung
phuong tién phong hd c4 nhan va vé sinh c4 nhan phu hgp theo dudng lay truyén
cta ting bénh.

Trén day 1a K& hoach Phong, chong dich bénh mg pho thién tai trudc, trong
mua mua bio, 10 lut ndm 2025 ctia Trung tdm Kiém soat bénh tat./.

Noi nhan:

-S& Y té (@é bdo cdo);

- Lanh dao TTKSBT (theo ddi);

- Cac Khoa/phong chirc ning (thuc hién);
- Luu VT, PCBTN.

MD

Nguyéen Van Pong



Co sb hoa chit, vt tu chu n bl I!Hb"ﬁ’n 6 phong, chong dich bénh mua mwa
ZP
- Bio} 16 hit iam 2025

HITRE 7 xf

Stt Danh muc \ - BO’{\L inh S6 lwong Ghi chu
1 Chloramin B 25% e Kg 50

2 Aquatab Vién 10.000

3 Dung dich sat khuén Lit 20







