UBND TINH GIA LAI CONG HOA XA HOI CHU NGHIiA VIET NAM
SOY TE Poc lap - Tu do - Hanh phic

Sé: 1712 /SYT-NVY Gia Lai, ngay 13 thdng 3 nam 2026

V/v tang cudong !:rién khai cac bién
phép phong, chong bénh tay chan
miéng trén dia ban tinh nam 2026

KHAN

Kinh gtr:
- Trung tAm Kiém soat bénh tét tinh (CDC);
- Cac co sé kham bénh, chira bénh truc thudc So;
- Cac Bénh vién da khoa tu nhan trén dia ban tinh;
- Uy ban nhan dan cac xa, phuong.

Theo béo céo ciia Trung tim Kiém soat bénh tat tinh (CDC) trong tuan thir
10 nam 2026 (tu ngay 04/03/2026 dén ngay 10/03/2026); trén dia ban tinh Gia
Lai ghi nhan 32 ca méc bénh tay chan miéng, khong co tu vong. So voi tuan
trudc, sd ca mac ting 05 ca; cac xd, phuong ghi nhan sd méc cao trong tuan
(Hoai Nhon 06 ca, Tuy Phudc 04 ca, Chu S€ 03 ca, Quy Nhon 03 ca). Tich liy
tir ddu nam dén nay, toan tinh ghi nhan 180 ca mac/0 tir vong. S6 ca mic ting
2,72 1an so véi cung ky nam 2025 (cing ky nam 2025 ghi nhdn 66 ca mac/0 tiv

vong).

Pé chii dong trién khai cac bién phap phong, chong bénh tay chan mi¢ng
trén dia ban tinh nam 2026, han ché thap nhét sb truong hop mac va tu vong,
khong ché khong dé dich bung phat va lan rong, So'Y té dé nghi cac don vi trién
khai thuc hién mot sb ndi dung sau:

1. Trung tim Kiém soat bénh tit tinh

- Xay dung ké hoach phong, chong bénh tay chan miéng trén dia ban tinh,
tang cuong giam sat dich t; giam sat bénh nhén; nham phat hién sém cac truong
hop mac bénh trong cac coso'y té, cac trudng mam non va cong dong. Pam bao
100% s6 ca méc bénh tay chan mi¢ng duoc giam sat va bao cao theo quy dinh.
Tién hanh kiém tra, ra soat trang thiét bi y té, hoa chat dé dam bao cac diéu kién
xur Iy moi truong.

- Phéi hop véi cac co quan truyén thong day manh cong tac truyen thong
gido duc suc khoe voi phuong cham truyén thong di trudec mot bude, 1ldy phong
bénh 14 chinh; trién khai tich cuc cac hoat déng vé sinh yéu nuée nang cao sirc
khée nhan dan; thuc hién an chin, uéng chin, & sach, ban tay sach va st dung do
choi sach, thudng xuyén rira tay bing xa phong, tuyén truyén cac bién phap
phong, chbng 1dy nhiém bénh tay chan miéng bang nhiéu hinh thtc va theo
khuyén céo ctia BO Y té.

- Tang cudng phdi hop véi cac co sé gido duc trén dia ban trién khai cac
bi¢n phap phong, chong bénh tay chan miéng, dac biét tai cac co s& gido duc
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mam non, nha tré, nhém tré gia dinh; huéng dan bao dam day du phuong tién
rira tay, xa phong va bd tri vi tri rira tay thuén tién cho tré va nguoi cham soc
tré; thuc hién vé sinh 16p hoc, lam sach bé mit ban ghé, dd choi hﬁng ngay bﬁng
x4 phong hoic cac chit tdy rira thong thuong. Kip thoi phat hién cac trudng hop
nghi méc bénh tai co sé gido duc, thong bdo cho co sd y té dé t6 chirc kham,
diéu tri va xir 1y 6 dich theo quy dinh.

- Tang cuong giam sat chat ch@ tinh hinh bénh tay chan miéng, kip thoi
phat hién sém cac 6 dich moéi phat sinh, xir ly triét dé 6 dich ngay khi phat hién
theo quy dinh cia B Y té.

- Chuan bi day du co s6 thudc, vat tu, hoa chat, phuong tién phdi hop véi
cac Trung tim y té noi c6 ca bénh, 0 dich trién khai ngay cac bién phap xu Iy 6
dich; ting cuong kiém tra, chi dao cong tac phong, chong dich bénh tay chan
miéng tai cic trudng mam non.

- T6 chirc kiém tra, chi dao cong tac phong chong dich tai noi ghi nhan
truong hop méc bénh va khu vuc ¢6 6 dich cii. Theo ddi chit ché dién bién, tinh
hinh bénh tay chan miéng trén dia ban tinh, dé kip thoi tham muu lanh dao S&
Y té chi dao cong tac phong, chéng dich bénh.

2. Cac co s kham bénh, chira bénh cong lap va ngoai cong 1ap

- Chuén bi dﬁy du co s thude, vat tu trang thiét bi, bd tri givong bénh,
nhan lyc phu hop, td chirc tot viée phan tuyén diéu tri tai cac bénh vién, han ché
viéc chuyén tuyén cac bénh nhan trong kha ning diéu trj nhé'lm giam qua tai cho
bénh vién tuyen trén; phan luéng kham bénh, thu dung, cap ctru, diéu tri bénh
nhan; luu y d6i v@i cac bénh nhan nang, han ché thap nhat cac truong hop tur
vong. Thuc hién tot phong tranh 1ay nhiém chéo trong cac co sd diéu tri, dic biét
phong viéc 1ay nhiém chéo giira bénh tay chan miéng véi bénh soi, viém phdi va
viém duong ho hap khac.

- Thuc hién nghiém tac Hudng dan ché do khai bao, thong tin, bao céo
bénh truyén nhiém ban hanh kém theo Thong tu sé 54/2015-TT-BYT ngay
28/12/2015 ctia BO Y té vé Trung tdm Kiém soat bénh tat tinh dé tién hanh diéu
tra, xtr Iy kip thoi 6 dich.

- Yéu cau cac Trung tam Y té truc thudc S¢ trién khai cac ndi dung sau:

+ Tang cuong theo do1, giam sat chat ché tinh hinh dién bién bénh, to chirc
kham phan loai tré mic bénh, huéng dan, tu van cho béc cha me, giao vién vé
tinh hinh dién bién bénh d6i véi tré méac bénh tay chan miéng, néu c6 nhiing dién
bién bat thuong cia bénh dua ngay tré dén co sd y té dé kham va diéu tri. Pong
thoi tang cuong klem tra, giam st tinh hinh dién bién dich bénh tay chan miéng
tai cac truong mam non va trong cong dong trén dia ban.

+ Tang cuong cac hoat dong truyén thong vé bién phap phong, chdng bénh
tay chan miéng theo khuyén céo ctia BO Y té; tuyén truyén nguoi dan vé sinh ca
nhan, nha ctra, cac vat dung va dd choi cho tré bang héa chat diét khuan thong
thuong hodc xa phong, rira tay bang xa phong, thuc hién an chin, udng chin.
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+ Phéi hop voi cac co so gido duc trén dia ban ting cudng tuyén truyén,
gidao duc, nang cao nhdn thirc vé cac bién phap phong, chéng bénh tay chan
miéng tai trrong hoc, dac biét tai cac co so gido duc mam non, nha tré, nhom tré
gia dinh; thuc hién vé sinh 16p hoc, lam sach dd choi, dung cu hoc tap béng Xa
phong hodc cac chit tay rira thong thuong; bao dam cung cap du nude sach; kip
thoi phat hién cc trudng hop nghi méic bénh tai co so gido duc, thong bao cho
co 80y té va dua tré dén kham, diéu tri, dong thoi trién khai cac bién phap xir 1y
6 dich theo quy dinh.

3. Uy ban nhan dén céac xi, phuong

- Chi dao cac ban, nganh, doan thé trén dia ban chi dong phdi hop chat
ché véi nganh y té va cac co quan, don vi lién quan trién khai dong bo, hiéu qua
cac bién phap phong, chong bénh tay chan miéng; diy manh cong tac tuyén
truyén, van dong ngudi dan nang cao nhan thirc va thuc hién tot cac bién phap
phong bénh, qua d6 huy dong su tham gia tich cuc ciia cong dong trong cong tac
phong, chéng dich bénh.

- Tang cuong tuyén truyén, van dong nguoi dan thuc hién cac bién phap
phong bénh nhu rira tay thuong xuyén bang xa phong, an chin udng chin, v¢ sinh
nha cura, d6 choi va vat dung sinh hoat cua tré.

- Chi dao cac co s¢ gidao duc mam non, nhom tré gia dinh thyc hién vé
sinh 16p hoc, khir khuan d6 choi, dung cu hoc tap va theo doi stc khoe tré hang
ngay; kip thoi thong bao cho co s¢ y té khi phat hién tré c6 dau hiéu nghi mac
bénh.

- Phdi hop véi co quan y té t6 chlrc gidm sat, phat hién som ca bénh tai
cong dong; trién khai xtr 1y kip thoi céc 6 dich theo hudng dan cua nganh y té.

Nhéan dugc Cong van nay, yéu cau lanh dao cac don vi khan truong trién

khai thuc hién./. @,ﬂ@

KT. GIAM POC
Noi nhén: PHO GIAM DOC
- Nhur trén;
-Lanh dao S6'Y té;
- Luu: VT, NVY.

Pinh Ha Nam
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